
拜 拜 的 步 驟 
一、投 10 元買香。 
二、拜拜的說法：恭請□□□(神佛之名稱)，蟻民□□□(姓名)， 

            住址□□□(居住的地方)，在加上不同的神佛的祈禱詞： 
廟外天公爐 (稱呼玉皇上帝)祈求風調雨順、國泰民安。 
玉皇上帝 祈求收回成命、收回旨意、化解一切。 
三官大帝 祈求天官賜福、地官赦罪、水官消災解厄。 
福德正神 祈求財庫合一、助財源一帆風順。 
地藏王菩薩 祈求收回心中、身上及身邊所有的壞東西。 
城隍爺 祈求化解一切恩怨。(找工作，助一臂之力。) 
太歲星君 祈求吾若得罪太歲星君，請高抬貴手，大事化小事，小事化無事，化解一切。 
文昌帝君、五夫子 (文殊菩薩、至聖先師皆同) 祈求助吾智慧開。 
神農大帝 收回所有的病體。 
其他神佛 祈求靈光普照。 

三、禮拜完神佛之後，拂香爐上的淨香來胸前至腹部做淨身動作三次。若身體有不舒服的地方，則拂淨

香至其不舒服的地方做淨身。 
四、禮拜完成後，手持 10 元報圓，並輕聲念：「以感恩主神及眾神幫忙，在此感恩(行禮)。今日所得之

功德一半迴向給○家歷代祖先、九玄七祖及冤親債主，離苦得樂(行禮)。」唸完之後，將手持 10 元

投入功德箱內。 
五、拜拜意義：道行、道看、道問、道領悟、行出身體健康。 
 
還旗 還劍 拔劍 恭請□□□，蟻民□□□，住址□□□，今日要來(還刀、拔劍等)，請□□□作主，若

恩准，請賜聖筊一筊。允許後，歸還該物品，再行三跪九叩，後用香爐上的淨香

來淨身該物品所在位置。 
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開財庫 

恭請□□□，蟻民□□□，住址□□□，今日帶著 12 艘法船和 12 個元寶要來財庫合

一，助財源一帆風順，請□□□作主，若恩准，請賜聖筊一筊。允許後，將 12 艘

法船和 12 個元寶置於肚臍靜一下，再行三跪九叩，後用香爐上的淨香來淨身，

並說財庫合一、助財源一帆風順。 
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北港朝天宮 
恭請五夫子，蟻民□□□，住址□□□，今日帶著蔥、芹菜、菜頭要來開智慧，請

五夫子作主，若恩准，請賜聖筊一筊。允許後，將蔥、芹菜、菜頭置於頭上靜一

下，再行三跪九叩，後用香爐上的淨香來淨頭部，並說助吾智慧開。 
清涼山妙崇寺 恭請文殊菩薩，蟻民□□□，住址□□□，祈求助吾智慧開。 

會五母 恭請□□□，蟻民□□□，住址□□□，今日要來會母，請□□□作主，若恩准，請賜

聖筊一筊。允許後，行三跪九叩之禮。 
八卦亭(仙山) 恭請白虎星君來拖夢，拖雨清，拖雨明，拖雨日月見光明。(請用台語發音) 
脫胎換骨(勝安宮) 恭請古元佛母，脫胎換骨、接骨(須做儀式)，最後再祈求復古還元。 

 
常見問題 寺  廟 神  尊 地      址  
斷壞基因 慈濟宮 保生大帝 台南市學甲區慈生里 5 鄰濟生路 170 號 需擲筊應許方可 
求姻緣線 大天后宮 月下老人 台南市中西區永福路二段 227 巷 18 號 需擲筊應許方可 
斷情絲 武當山 玄天上帝  台南市歸仁區武東二街 42 巷 200 號 需念疏文與擲筊 


